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Consulenza a cura di MaestrainBlueJeans

I BRACCIALETTI dell’AMICIZIA

FAMIGLIA
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A CHI È RIVOLTA?
Alla famiglia.  

ATTIVITÀ:
manuale e di condivisione.

INTRODUZIONE
Care famiglie, vi invitiamo a condividere con Geronimo Stilton un’avventura 
davvero speciale e significativa che celebra uno dei valori più preziosi nella vita 
di tutti noi: l’amicizia. Vi immergerete in un’attività che permetterà  
ai vostri figli di esprimere affetto e apprezzamento per gli amici: la creazione 
e il dono dei BRACCIALETTI DELL’AMICIZIA. Questa attività è finalizzata  
a rafforzare i legami tra i bambini e valorizzare i momenti di condivisione.

L’amicizia, come ben sapete, è un viaggio meraviglioso pieno di scoperte, 
gioie e, a volte, piccole sfide che, superate insieme, diventano fonte  
di arricchimento reciproco. È in questo spirito che vi proponiamo l’attività 
dei BRACCIALETTI DELL’AMICIZIA: un modo creativo per ogni bambino 
di trasmettere un messaggio speciale a un compagno, un amico o un 
familiare: un gesto semplice, ma estremamente potente per consolidare  
i legami di amicizia.

La creazione dei BRACCIALETTI DELL’AMICIZIA è un’attività creativa 
e anche un momento per riflettere sull’importanza dell’amicizia e sulle 
qualità uniche che ogni legame porta con sé. Questa attività invita i vostri figli 
a dedicare tempo e attenzione agli altri, sottolineando quanto sia importante 
costruire insieme relazioni positive, in cui ognuno si senta valorizzato.
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Invitiamo voi e i vostri figli a realizzare insieme dei colorati braccialetti. 
Questa attività sarà un momento speciale per trascorrere tempo di qualità 
insieme, condividendo idee ed emozioni. Sarà l’occasione per avviare una 
profonda conversazione sull’importanza dell’amicizia, dell’empatia e  
del rispetto, permettendovi di esprimere i vostri sentimenti e  
di ascoltarvi a vicenda, in un apprendimento reciproco che rafforza i legami 
familiari.
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QUALI SONO GLI OBIETTIVI:
• creare braccialetti da regalare a compagni di classe, amici e familiari  

per esprimere affetto e apprezzamento nei loro confronti
• favorire gesti di amicizia
• esprimere i propri sentimenti in modo creativo

ALLEGATI:
A. charm dell’amicizia da ritagliare e decorare
B. modello di bigliettino su cui scrivere messaggi di amicizia (fronte)
C. modello di bigliettino su cui scrivere messaggi di amicizia (retro)

• fili e cordini colorati
• template per i charm dei 

braccialetti (allegati)
• forbici con punte arrotondate
• pennarelli, matite colorate, 

pastelli
• nastro adesivo
• spago
• colla stick o biadesivo
• decorazioni opzionali: piccole 

perline, paillettes

QUALE MATERIALE SERVE:
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ISTRUZIONI
1

Colorate e decorate, insieme ai vostri figli, il fronte e il retro dei charm 
dell’amicizia.

2

Ritagliate i charm, piegateli in due e incollate il fronte e il retro  
con la colla stick.
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3

Ricoprite i charm con del nastro adesivo trasparente per renderli più 
resistenti.

4

Fate un forellino vicino al bordo superiore di tutti i charm che desiderate 
utilizzare per i vostri braccialetti.

5

Tagliate fili e cordini della lunghezza necessaria e intrecciateli fra loro 
(proprio come si farebbe per una treccia con i capelli).
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6

Infilate i charm che preferite; et voilà i braccialetti sono pronti!

7

Invitate i bambini a scrivere i bigliettini per gli amici: procurate la carta 
colorata e aiutate i vostri figli a riflettere su cosa vogliono comunicare. 
Possono essere parole di gratitudine, ricordi felici condivisi o semplici 
frasi che esprimano affetto. In seguito, suggerite come possano consegnare 
i bigliettini e i braccialetti agli amici: potrebbero farlo di persona oppure 
lasciarli in un posto speciale per fare una sorpresa o inviarli per posta. 

8

I giorni seguenti alla consegna, proponete una conversazione in famiglia 
per capire come i vostri figli si siano sentiti nel fare e dare i bigliettini 
e i braccialetti agli amici. Questo momento sarà un ottimo modo per 
sottolineare l’importanza dell’empatia, della gentilezza e dell’importanza 
delle amicizie.
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I BRACCIALETTI dell’AMICIZIA

ALLEGATO A
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I BRACCIALETTI dell’AMICIZIA

ALLEGATO B

Da:

Da:

A:

A:
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I BRACCIALETTI dell’AMICIZIA

Volevo dirti che:

Volevo dirti che:

Con AMICIZIA, __________

Con AMICIZIA, __________

ALLEGATO C


